4 A.S. CROSSEY TENNIS DE TABLE
INFORMATIONS SAISON 2026 / 2027

o Le tennis de table est un sport qui nécessite rapidité, tonicité...
...Mmais aussi concentration et maitrise de soi !!
Joueur du dimanche ou véritable pro, garcon ou fille, jeune ou moins jeune...

Le tennis de table est fait pour vous !

Venez faire un essai, vous ne le regretterez pas
GYMNASE DE LA HAUTE MORGE A SAINT ETIENNE DE CROSSEY

ENTRAINEMENTS JEUNES DIRIGES PAR ENTRAINEURS DEJEPS ET ANIMATEUR FEDERAL:

Mardi 17h00/18h15 : 2 groupes de 16 maxi, Jeunes "Compétition*" et Jeunes "Loisir" 6 a 11 ans.
18h15/19h45 : Jeunes "Compétition*" et Jeunes "Loisir" 12 a 18 ans.
*Groupe Compétition déterminé par les entraineurs en fonction des capacités de 1'enfant et de sa motivation.
Vendredi 18h15 / 19h45 : Jeunes tous niveaux et tous ages.
ENTRAINEMENTS ADULTES
Mardi 19h45/21h15 : Entrainement dirigé par entraineur DEJEPS puis 21h15/22h30 : Entrainement libre.
Vendredi 19h45 / 22h30 : Entrainement libre.

MONTANT DES COTISATIONS POUR LA SAISON:
(Possibilité de payer en plusieurs fois)

¢ Loisirs Adultes : 100€. Idéal pour ceux qui veulent s’amuser et progresser sans se prendre la téte.

e Jeunes (6 A 17ANS): 170€. 2 entralnements dirigés par semaine, (mardi et vendredi). Déductions
possibles Pass’Sport (-70€), Pass'Région (-30€) et cartes Tattoo (jusqu’a -60€.).

e Séniors et Vétérans Compétition : 170€. 2 séances/ semaine, mardi et vendredi de 19h45 a 22h30.

LES DATES A RETENIR POUR LES COMPETITIONS DE LA SAISON 2026-2027:

Le Championnat par équipes : (14 journées).
Phase 1: 19 septembre / 03 et 17 octobre / 07 et 21 novembre / 05 et 12 décembre 2026.
Phase 2: 16 et 23 janvier / 06 février / 13 mars / 10 avril / 22 et 29 mai 2027. 12 et 13 Juin, barrages de
montées.

Le Critérium fédéral
Compétition individuelle ou I’on joue par classe d’age et par niveau... Le samedi aprés-midi pour les jeunes
et le dimanche pour les adultes. Se joue en 4 tours.
T1: 10 ou 11 octobre / T2:17 ou 18 novembre 2026 / T3:30 ou 31 janvier 2027 / T4: 03 ou 04 avril 2027.

Le Match’Ping
Compétition ouverte aux jeunes joueurs débutants, les 3 tours préliminaires se jouent en fonction de 1'age
du licencié, le dimanche matin (fin de la compétition vers 12h30). Notre gymnase est un centre.
T1 22 nov. 2026 / T2 24 janvier et T3 14 mars 2027. Finale le samedi 05 juin pour les qualifié(e)s.
L'Envelo’Ping
Compétition par équipes Loisir par poules en semaine le soir. Les jours et lieux sont en fonction des
disponibilités des clubs. La convivialité et le fair play sont de mise dans cette compétition.

De nombreuses autres compétitions existent (championnat de I’Isére, finales par classements, master
U10, open 500, critérium et coupe vétérans, Tournois...).

Nous contacter si vous étes intéressés !

REPRISE DES ENTRAINEMENTS: ADULTES le mardi 18 Aofit, JEUNES, mardi 01 septembre 2026.

Contacts si vous souhaitez jouer ou simplement essayer :
**Gérard FOURMON (inscriptions): 06 61 33 51 28 — fourmon.gerard@neuf.fr ou au gymnase lors des

horaires d'entrainements (voir ci-dessus).
**Hervé MATHIEU (Président): 06 66 14 40 04 — herve.mathieu.perso@gmail.com
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